A\ é@fﬂ\? ' SABERES DOCENTES: ) [
= MEMORIAS, NARRATIVAS E PRATICAS &5 e

m;,mmgm“;wm.mmum 18e 19/ OUTUBRO | 2012 L)
“EDEQ

UNIVERSIDADE FEDERAL
DO RIO GRANDE DO SUL

Aromas e Perfumes: Oficina para Alunos de uma Escol a
Estadual de Ensino Médio como Parte Integrante do
Projeto PIBID.

Roberta A. dos Santos “(IC), Suelen S. dos Santos *(IC), Ana Paula Hobuss * (IC), Talita
D. Pereira }(IC), Alzira Yamasaki *(PQ), Maira Ferreira ? (PQ).

*peta--x@hotmail.com

1-2 Centro de Ciéncias Quimicas, Farmacéuticas e de Alimentos UFPel - Campus Capao do
Ledo/RS, CEP: 96010-900.

Palavras-Chave: Oficina, Experimentacgdo, Quimica.
Area Tematica : Ensino e Aprendizagem - EAP

RESUMO: ESTA OFICINA FOI DESENVOLVIDA POR INTERMEDIO DO PROGRAMA INSTITUCIONAL DE BOLSA DE
INICIACAO A DOCENCIA (PIBID), QUE PROPORCIONA AOS BOLSISTAS A EXPERIENCIA DOCENTE NECESSARIA
PARA QUE FUTURAMENTE, COMO PROFESSORES, POSSAM LEVAR PARA A SALA DE AULA METODOLOGIAS
DIFERENCIADAS E INOVADORAS. NESTE CONTEXTO, A PARTIR DA EXPOSIGAO DE 20 BANNERS RELACIONADOS
AO ANO INTERNACIONAL DA QUIMICA, QUE TEVE COMO TEMA “A QUIMICA NO COTIDIANO”, APRESENTOU-SE
UMA OFICINA COM O TEMA AROMAS E PERFUMES, QUE FOI APLICADO EM UMA ESCOLA ESTADUAL DO ENSINO
MEDIO DA REDE PUBLICA DA CIDADE DE PELOTAS. O TRABALHO EM QUESTAO TEVE COMO PRINCIPAL OBJETIVO
PERMITIR AOS ALUNOS COMPREENDER QUE A QUIMICA NAO ESTA PRESENTE SOMENTE NO CONTEXTO
ESCOLAR, MAS SIM EM VARIOS FENOMENOS OCORRIDOS NO COTIDIANO.

INTRODUCAO

A partir da exposicao de 20 banners, relacionados ao Ano Internacional da
Quimica, que teve como tema “A Quimica no Cotidiano”, foi realizada uma oficina
apresentada em uma Escola Estadual de Ensino Médio da cidade de Pelotas,
através do Projeto PIBID Quimica-UFPel. Esses banners foram disponibilizados em
varias regides do Brasil pela Sociedade Brasileira de Quimica (SBQ), para serem
divulgados nas escolas, devido a comemoragdo dos 100 anos do prémio Nobel de
Quimica recebido por Marie Curie (1911), pelo reconhecimento das suas pesquisas
para o0 avanc¢o da quimica e pela descoberta dos elementos radio e polénio.

Essa exposicdo ocorreu no segundo semestre de 2011, em quatro escolas do
Ensino Médio da rede publica que sdo participantes do projeto. Assim, ap0s 0s
alunos conhecerem os banners, foi realizada uma pesquisa de opinido entre eles,
através de votagdo aberta, a fim de verificar qual seria 0 assunto que teriam maior
interesse em conhecer melhor.

Apés analisar os dados finais, constatou-se que o banner escolhido foi o
denominado “Leis da Atrac&o”, que tratava de Perfumes e Cosméticos.

Com base neste banner, foi realizada uma oficina que teve como tema o0s
“Aromas e Perfumes”. Esse tema se fundamentou com o auxilio de livros e artigos,
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onde LEAL E BARROS et al (2011), dizem que,“ndo é de hoje que os cheiros despertam
interesse entre as pessoas. Os perfumes vem fascinando a humanidade ha milhares de anos. A data
de origem é dificil de determinar, mas alguns pesquisadores dizem que pode estar associada a
descoberta do fogo e possivelmente possuia cunho religioso. E possivel que, a partir da descoberta
do fogo, tenhamos comecado a realizar oferendas aos deuses com a queima de folhas secas, as
guais possivelmente exalavam odores agradaveis. Com o passar do tempo, essa pratica passou a ser
utilizada por sacerdotes em rituais religiosos. A propria origem da palavra perfume estd associada a
essa atividade, uma vez que deriva do latim per (de origem) fumare (fumaca)”.

Para a elaboragcdo deste trabalho, baseou-se nos Parametros Curriculares

(PCNS, 2000) que diz: [...] a Quimica pode ser um instrumento da formagdo humana que amplia
os horizontes culturais e a autonomia no exercicio da cidadania, se o conhecimento quimico for
promovido como um dos meios de interpretar 0 mundo e intervir na realidade, se for apresentado
como ciéncia, com seus conceitos, métodos e linguagens proprios, e como construcdo histérica,
relacionada ao desenvolvimento tecnol6gico e aos muitos aspectos da vida em sociedade.

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES

A oficina foi realizada em uma escola do Ensino Médio com uma turma de 3°
ano, a qual teve a participacédo de 20 alunos e duracdo de 1 hora e 30 minutos. As
atividades foram divididas em quatro etapas.

Na primeira etapa, foi apresentado um video e distribuido um texto informativo
sobre a “Historia dos Perfumes no Mundo”, que teve como objetivo a abertura do
tema. Apos, trabalhou-se as funcbes organicas e estruturas de alguns o6leos
essenciais presentes nos perfumes, que estavam explicados no video.

Na segunda etapa, foi construida uma dindmica com a participacdo dos
alunos, onde se escolheu um “Caminho Olfativo”, no qual os alunos foram vendados
e tiveram que sentir e identificar cheiros de diversas origens e que sao encontrados
no cotidiano tais como frutal, citrico, doce, floral, herbal e amadeirado. Apds essas
identificacbes, eles foram questionados em quais momentos de suas vidas esses
cheiros os remetiam.

Partindo para a terceira etapa, sendo esta experimental, a mesma foi dividida
em trés momentos. No primeiro e segundo momentos, foi realizada a técnica da
maceracao, a fim de se obter o 6leo essencial de rosas. Posteriormente, realizou-se
a técnica da infusdo, onde os alunos puderam perceber que ela pode ser realizada
ao se preparar um simples cha. No terceiro momento, que foi apenas demonstrativo
e explicativo, os alunos puderam visualizar a técnica de destilacdo por arraste a
vapor e puderam perceber como sdo extraidos os 6leos essenciais.

Na quarta e Ultima etapa, foi apresentado um video de encerramento, que
mostrava a técnica de fazer perfumes industrialmente. Apos o video, foi explicado
como funcionam as notas de um perfume, ou seja, como eles sdo formados. Para
melhor ilustrar como os perfumes sdo formados, utilizou-se de um banner que
continha uma piramide olfativa contendo as notas e a volatilidade de um perfume.
Por fim, foi aplicado um questionario contendo cinco questdes, sendo que trés delas
eram sobre o tema trabalhado, uma sobre as aprendizagens da oficina e a ultima
sobre a atuacdo e desempenho dos bolsistas. Este questionario serviu como
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subsidio para avaliarmos as aprendizagens adquiridas pelos alunos durante a
oficina. As analises e os resultados obtidos encontram-se descritos a seguir.

ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Apoés a andlise dos dados do questionario aplicado aos 20 alunos envolvidos
na oficina, pode-se observar que na primeira questao, que perguntava quais eram as
areas do corpo de maior fixacdo do perfume, apenas 10 alunos acertaram, obtendo-
se assim um percentual de 50%. Na segunda questdo, que perguntava sobre a
fixacdo do perfume em diferentes tipos de peles, observou-se que 17 alunos
responderam corretamente, atingindo um percentual de 85% de acertos. Na terceira
guestdo, a qual trazia um texto introdutério sobre as etapas da fabricacdo do
perfume e obtencdo dos Oleos essenciais, foi feita uma divisdo da questao,
denominando-a de A (50%) e B (50%), perfazendo um total de 100%. Na questao A,
abordou-se sobre qual seria a substancia utilizada pelas industrias para maior
permanéncia do perfume na pele, podendo-se observar que todos os alunos
acertaram, atingindo-se um percentual 50%. Ja na questdo B, que tratava sobre a
extracdo de Oleos essenciais, observou-se que apenas 18 alunos acertaram,
obtendo assim um percentual de 40%.

A Figura 1 mostra a média de acertos e erros que os alunos obtiveram apo6s
responderem o questionario, podendo se observar que quase todos tiveram um bom
aproveitamento da oficina, tendo em vista que o percentual de erros foi de 19%.
Assim, pode-se deduzir que os resultados alcancados foram satisfatorios.

H Acertos B Erros

Figura 1: Média de acertos e erros do questionario.

Cabe salientar que as perguntas de 1 a 3 do questionario aplicado para o0s
alunos referiam-se as aprendizagens adquiridas na oficina. A partir da pergunta 4 do
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mesmo questionario, as perguntas tinham como foco principal a avaliacdo da oficina.
Desta forma, ao serem questionados sobre o que aprenderam durante a oficina,
observou-se que 80% respondeu que o topico que tratava da fabricacdo de
perfumes foi um dos pontos mais importantes. Para melhor exemplificar a forma
como as perguntas foram respondidas, segue uma citagao feita por um deles:

 “Achei a oficina muito interessante e proveitosa, porque aprendi muito sobre o
assunto e nao tinha ideia de como se fabricava um perfume”.

O restante dos alunos, com um percentual de 10%, responderam a mesma
questdo de forma diferenciada, o que se evidenciou de acordo com o relato de
alguns, conforme citado a segquir:

» “Achei a atividade muito boa, pois nao temos habito de ir para o laboratério, aprendi
0s processos de extracdo e destilagao para obter o perfume, além de aprender os
contetidos de quimica”.

« “Aprendi sobre os diferentes tipos de aromas, 0s processos para obter um perfume e
conceitos quimicos, mas a atividade que mais gostei foi a participagao para identificar
os cheiros”.

Os alunos que nao responderam a questdo, deixando-a em branco, foram
apenas 10%. Na quinta e ultima questdo perguntou-se sobre a opinido deles com
relacdo a atuacao e desempenho dos bolsistas. De uma forma geral, as respostas
obtidas foram satisfatérias, pois eles consideraram que houve um bom desempenho
dos bolsistas e conseguiu-se mediar o assunto abordado de uma forma clara e
objetiva. A seguir, encontram-se algumas respostas dadas pelos alunos:

e “Muito boa a atuacdo de vocés, fizeram um trabalho atrativo e de facil entendimento,
pois me ensinaram coisas que eu ndo sabia”.

* “Foram simpaticas, explicaram super bem e mostraram saber explicar o assunto que
estavam falando, alem de serem bem atenciosas e dispostas a ensinar”.

Partindo para uma avaliagdo do trabalho realizado com os alunos, constatou-
se gue eles ndo estavam habituados a realizar atividades no laboratorio de ciéncias,
pois relataram que a professora da disciplina ndo tinha o habito de leva-los para
realizarem atividade pratica. Contudo, eles relataram que a experimentacao
complementa a aprendizagem tedrica. Com isso, a partir de conversas com eles,
percebeu-se que a grande maioria estava fascinada com as praticas realizadas e se
prontificaram a participar de todas as atividades que Ihes foram propostas. Segundo
HUERTAS, (2001) “toda motivagio deve estar relacionada a metas e objetivos, portanto, um bom
professor possui métodos de ensino, o que tornaréa o aluno motivado para aprender”.

E valido ressaltar que na atividade nomeada “Caminho Olfativo”, os alunos
demonstraram um grande interesse sobre a mesma, pois ao identificar aos cheiros e
aromas, lembraram de situacfes que os remetiam ao passado, o que fez com que
eles percebessem a importancia dos cheiros em seu cotidiano.
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Neste contexto, concordamos com a concepc¢do de ASSUMPCAO, (2007),

onde diz que “A partir da sensacdo, o odor € memorizado num processo de aprendizado, sendo
importante em processos e experiéncias emocionais. O aprendizado olfativo estd relacionado
diretamente com as experiéncias individuais e coletivas, podendo alterar estados afetivos e

relacionar-se ao comportamento social’. Sendo assim, observou-se que 0s aromas e
perfumes sdo capazes de alterar o comportamento, pois quando estavam fazendo o
caminho olfativo, eles tinham lembrangas quando sentiam determinados aromas e
acabavam por relatar suas vivéncias passadas com relacdo aos cheiros e aromas
presentes neste caminho.

Para o desenvolvimento das atividades, de forma mais clara e objetiva,
deixamos de lado o ensino utilizado atualmente nas escolas, pois acreditamos que
ISSO possa levar os alunos a terem falta de interesse nas aulas. FITA, (1999), afirma

gue “no processo ensino-aprendizagem, a motivagdo deve estar presente em todos os momentos.
Quanto a isso, explica que muitas vezes dizemos que para o aluno ter motivagdo em aula é

importante ter um bom professor”. Por isso, 0s professores devem buscar constantemente
novos caminhos de conhecimentos e recursos diferenciados, para tornar suas aulas
mais dinamicas e atrativas para os alunos.

CONCLUSAO

Para que o desenvolvimento do tema proposto fosse mais atraente, foi fundamental
gue se tivesse um conhecimento prévio e aprofundado sobre o assunto, através de
intensas leituras, tanto de referenciais tedricos quanto do tema abordado.
Para que as atividades fossem desenvolvidas com metodologias diferenciadas, foi
necessario o uso do laboratério. Entretanto, houve alguns contratempos, pois nesta
escola o laboratorio de ciéncias é pouco utilizado, sendo usado somente como area
de servi¢co dos funcionarios.

Quanto a metodologia aplicada a esta oficina, observou-se que houve
integragcédo dos alunos com os bolsistas, pois tiveram discussfes e questionamentos
pertinentes ao tema. Isso foi bastante importante porque além de levar
conhecimentos a eles, nos trouxe novas experiéncias como futuros docentes, porque
tivemos um contato direto com os alunos e conhecemos também a realidade
escolar. Desta forma, podemos perceber o quanto foi importante este tipo de
trabalho na escola.

Quanto ao aproveitamento dos alunos, pode-se concluir que todos
contribuiram com as atividades propostas, pois foram bastante participativos e
interessados em aprender. Isso foi observado através do questionario que foi
respondido, onde a porcentagem de acertos foi maior que a de erros.

Assim, isso nos leva a crer que, de forma geral, a aplicacdo desta oficina
atendeu as expectativas disciplinares e, com isso, o0 publico escolhido desta escola
contribuiu a complementar o ensino/ aprendizagem de todos envolvidos.

Por fim, sob o ponto de vista dos bolsistas, conclui-se que para despertar a
motivacdo dos alunos é necesséario que os professores levem para a sala de aula
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metodologias inovadoras, como por exemplo, contextualizagdo com o dia-a-dia do
aluno, trabalhando de forma disciplinar ou interdisciplinar. Frente a essa idéia,
acreditamos que o professor influenciara o aluno no desenvolvimento da motivacéo
da aprendizagem e que quanto mais consciente for o professor com relacdo a
motivagdo, melhor sera a processo de ensino aprendizagem de seu aluno.
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